CARITAS DIOCESANA
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MONSENHOR SEBASTIAO PIRES FERREIRA
Administrador Diocesano de Viana do Castelo

PROVISAO

Atendendo a que ja expirou, aos 31 de Julho de 2021, o prazo da prorrogagdo do mandato para o
qual foram nomeados a Direcglio e o Conselho Fiscal da Carnitas Diocesana de Viana do Castelo, ¢

Tendo em conta 0 que Nos foi exposto pelo Senhor José Machado de Oliverrs, Presidente (em
exercicio) da Cantas Diocesana de Viana do Castelo,

Considerando o pedido de demissdo apresentado pelos clementos do Conselho Fiscal que havia
sido por Nés aprovado até ao fim do mandato que expirou ¢ a fim de que haja uma transferéncia tranquila
da responsabilidade da Direcgiio da Ciritas para o novo Presidente, a nomear, ¢ para que scja claborado o
Balango e actividades do ano em curso

Havemos por bem promrogar até ao dia 31 de Dezembro de 2021 o mandato dos Membros da
Direcgio, que transformamos, jundicamente, em Comissdo Administrativa, a qual que ficard assim
constituida:

Assistente Diocesano: - Monsenhor Dr. José Mana da Costa Reas Ribeiro.

Direcgdo:

Presidente: - José Machado de Oliverra;

Vice - Presidente: - Manue! Artur da Silva Carvalho;
Secretério. - José Maria Miranda Pinto;
Tesoureiro: - Manuc! Armijo Pereira;

Vogais: - Ana Maria Ferreira Pinto Sousa;

- José de Jesus Sousa:

- Manuel Fernando Passos Pedreira;

- Maria Emesta Silva de Magalhies Barros Amorim;
- Maria Ester Rios de Castro Vale,;

- Mana Isabel Antuncs Amaral;

- Mania Isabel Esteves Queiroz Soares.

Viana do Castelo, Cdria Diocesana, 18 de Outubro de 292!.
- A A .‘ A

LChanceler da Ciria a subscrevi.
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NOTA DE ABERTURA

Na Igreja Diocesana de Viana do Castelo entre os varios movimentos e servigos de atuacéo
a toda a comunidade salienta-se no ambito socio caritativo a Caritas Diocesana com relevante

presenca e atividade.

Além de varios servigos, movimentos e equipa tem lugar e acdo de grande significado, a
Caéritas que desenvolve significada presenca e acdo na dendncia e luta contra as situacdes de

pobreza.

Mais particularmente no servico e apoio a 332 familias mais pobres contribuindo com um
total de 87.811,81 € para ajudar no sector de alimentacdo, eletricidade, agua, gas, renda de casa,

salde, apoio escolar e social.
Trata-se de uma ajuda fundamental para o nivel de vida das familias pobres.

Os bens sdo apoios de fundamental significado para as familias gravemente carenciadas e

respondem fraternamente a um grande clima de caréncia.

As situaces dificeis de pobreza e insuficiéncia interpelam a todos para uma resposta justa e

fraterna.
Entrelacemos fraternamente as méos e suavizemos a luta por uma vida digna.
Assistente Eclesiastico da Caritas Diocesana de Viana do Castelo

Monsenhor José Maria da Costa Reis Ribeiro
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1.1. INTRODUCAO

Ao iniciar o Relatorio e Contas do ano de 2021 da Caritas Diocesana de Viana do Castelo, a
Direcdo manifesta o0 seu regozijo pela presenca do novo Prelado desta Diocese, Sr. D. Jodo
Evangelista Lavrador, recentemente eleito e nomeado pelo Santo Padre o Papa Francisco.

A sua preocupacao pelos carenciados e deslocados manifestou-a poucas dias ap0s a sua posse,
convocando esta Direcao para se informar e inteirar do trabalho e acdes em defesa da solidariedade,
da partilha e do bem comum.

Bem-haja Sr. D. Jodo! Um longo e proficuo apostolado nesta terra que orgulhosamente diz:
“VIANA E AMOR”.

Depois deste paradoxal ano de 2021 com a pandemia no seu pleno, pondo em causa o futuro
com o congelamento de profissdes e consequente desemprego, a precariedade social a aumentar e
as desumanas, mas essenciais medidas sanitarias, foi necessario impulsionar meios urgentes,
capazes de minimizar as consequéncias nefastas provocadas junto dos mais carenciados e
vulneraveis.

Salientamos como marco positivo para a humanidade a preocupacao da ciéncia, produzindo
vacinas que foram sinal de &nimo e esperancga no futuro.

Registamos com agrado a acdo socio-caritativa da Caritas Paroquial de Santa Maria de Geraz do
Lima, do Nucleo Inter Paroquial da Caritas de Valenca e da Céritas Inter Paroquial dos Arcos de
Valdevez. Unidos no mesmo espirito caritativo e de amor pelo préximo cooperdmos na a¢do sdcio
caritativa da Igreja Diocesana, acautelamos e cumprimos os designios da Céritas Diocesana.

Na recente audiéncia com o nosso Bispo, pedi-lhe para promover a minha substituicdo de
primeiro responsavel da Céritas Diocesana, cargo que exerco desde 19 de julho de 2004. A minha
solicitacédo foi aceite.

Resta-me agradecer aqueles que me acompanharam ao longo desta caminhada em prol de um
Mundo Melhor, realcando a lealdade, colaboragéo e amizade que de todos recebi.

A Caritas, expressdo do amor de Deus neste mundo, continuara a sua missao a favor do bem
comum e da dignificacdo dos pobres e carenciados.

Viana do Castelo, 31 de dezembro de 2021

O Presidente da Direcéo da Céritas Diocesana

José Machado de Oliveira
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1.2. ATIVIDADE

1.2.1. INTERVENCAO SOCIAL

Movimento Social

Familias apoiadas 332
Atendimentos sociais 1.169
Agregado familiar correspondente 2.559
Novas familias 145

(Nestes nimeros estéo incluidos os atendimentos do Roupeiro Social, na Rua da Bandeira)

Custos do Atendimento Social

Alimentacao a) 25.011,52 €
Pagamento da eletricidade 7.406,18 €
Pagamento da agua 4.228,00 €
Pagamento de gas 2.575,15€
Pagamento de rendas de casa 19.653,70 €
Despesas com a saude 14.677,72 €
Apoio Escolar (Propinas e ajuda escolar) 2.276,70 €
Roupeiro social 595 €
Outros custos do apoio social b) 8.967,87 €
TOTAL 87.811,81 €

a) N&o estdo incluidos os géneros doados pelo Banco Alimentar Contra a Fome (2.902,19 €), bem
como dos Benfeitores.

b) Inclui a aquisicdo no mercado de eletrodomeésticos para doar, enxovais para recém-nascidos e
material ortopédico.
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1.2.2. ROUPEIRO SOCIAL

Dirigido com o carinho e a abnegacdo de Senhoras que, cumulativamente, exercem fungoes
diretivas na Céritas Diocesana ajudadas por outras voluntarias.

O Roupeiro Social tem atendimento quinzenal e oferece roupas, loigas, mobiliario, calgcado e
material escolar. Presta especial atencdo a maternidade, apoiando com enxovais, fraldas e outros
bens necessarios ao conforto dos bebés.

Funciona no prédio habitual da Rua da Bandeira, tendo sido cedido pela Diocese uma parte do r/
chéo no prédio localizado em frente ao atual. As obras de restauro e adaptacdo foram realizadas a
expensas da Céritas Diocesana.
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1.2.3. CABAZES DE NATAL

Os habituais Cabazes de Natal, por razdes de segurancga motivadas pela pandemia que nos afeta,

foram substituidos por vales de compras, de valor diferenciado entre 35 a 65 euros.

Foi estabelecido um acordo com um estabelecimento do comércio local, no centro da cidade, de

forma a perturbar o menos possivel 0s nossos utentes.

Para os outros locais da Diocese foram efetuadas transferéncias bancéarias, para as Caritas

Paroquiais, parocos e vicentinos.

Foram atribuidos na cidade e na Diocese 259 cabazes, no valor total de 11.986,61 €.

(Mais 30 Cabazes de Natal do que no ano anterior).

\)
N CARITAS DIOCESANA DE VIANA DO AST T
72BN OFERTA DE CABAZ DE NATAL :

Donativo 55,00 €

VALIDO NO SUPERMERCADO LUTADOR
Rua Mateus Barbosa, n.0 41
Viana do Castelo | telf. 258 801 091

/u/ ( ‘//‘1
[ttt

VALIDO ATE 23 DE DEZEMBRO DE 2021

Uso exclusivo para aquisican de géneros alimentares, exceto bebidas alcodlicas
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1.2.4. CLAIM - CENTRO LOCAL DE APOIO A INTEGRACAO DE MIGRANTES

O Centro Local de Apoio a Integracdo de Migrantes (CLAIM) de Viana do Castelo realizou 529
atendimentos, verificando-se uma tendéncia de crescimento ao longo dos ultimos anos. Dos
atendimentos realizados é possivel constatar a realizacdo de 192 atendimentos a novos agregados
familiares e 337 atendimentos efetuados que correspondem a acompanhamentos de familias

anteriormente acompanhadas.

A maioria dos beneficiarios sdo de sexo feminino. As faixas etarias mais representativas
compreendem-se entre 0s 18-25 anos e 0s 36-45 anos. As principais nacionalidades sdo originarias dos
paises de Sdo Tomé e Principe, Brasil, Venezuela, Coldmbia e Cabo Verde.

N2 de atendimentos anuais

Sexo

529

452

W2018 W2019 W2020 W2021 = Homem = Mulher

Os assuntos que mais levaram os migrantes a procurar o CLAIM foram a permanéncia em territorio

nacional, o atendimento social, seguranca social, reagrupamento familiar e saide.

Verifica-se que a permanéncia em territério nacional é o principal trabalho deste CLAIM,
totalizando 251 atendimentos para o0 apoio e acompanhamento do processo de legalizacdo em territdrio
nacional. E realizado um aconselhamento legal individual e apoio no enquadramento num processo de
legalizagdo. S&o efetuados agendamentos no Servigo de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), nomeadamente
concegdes (com ou sem visto) e renovacg0es, realizacao do processo de autorizacdo de residéncia atraves
do trabalho (Manifesta¢des de Interesse), informacéo de direitos sobre a documentacdo que deverd levar
no atendimento, apoio na jungdo de documentos, bem como o suporte na resposta a notificagdes e

projetos de indeferimento.

10
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O atendimento e apoio social € materializado através da Caritas Diocesana, que corresponde no total

de 139 atendimentos psicossociais a agregados familiares de diferentes nacionalidades, em situacao de
caréncia econdémico-social. Dos apoios que foram prestados, destaca-se o fornecimento de apoio
alimentar e artigos de higiene, que corresponde a 80 atendimentos. Para além deste apoio, € também
importante salientar o apoio social e financeiro, nomeadamente o pagamento de rendas de casa/quartos,
pagamentos de faturas de &gua, luz, gas e medicacdo, bem como o pagamento de passaportes, cartdes de
residéncia ou deslocacbes a embaixadas, 0 que corresponde a 44 atendimentos realizados. Paralelamente
a este apoio, foram também realizados 16 atendimentos em conjunto com o Roupeiro Social, onde foi

fornecido vestuério, artigos para o lar e mobilia, material escolar e enxovais para recem-nascidos.

Quanto aos atendimentos com o assunto Seguranga Social (SS), totalizaram 44 atendimentos,
nomeadamente na prestacdo de informacao de direitos sobre a obtencdo do Numero de Identificacdo da
Seguranca Social (NISS), acesso a Seguranca Social Direta, alteracdo de dados, apoio na candidatura a
prestacdes sociais, como por exemplo, 0 abono de familia para criancas e jovens e o abono de familia

pré-natal, bem como o suporte no preenchimento de formularios.

Foram realizados 31 atendimentos para reagrupamento familiar, através do agendamento junto do

SEF, bem como o aconselhamento da documentagdo que devera levar para o atendimento.

O apoio na salde assenta fundamentalmente na informacéo de direitos sobre acesso ao Servigo

Nacional de Saude.
Eventos/Atividades Interculturais

Os eventos/atividades interculturais s&o realizados pela Cadmara Municipal de Viana do Castelo
(CMVC), no ambito do Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes (PMIM), em colaboragdo com
a Equipa de Migrantes, a qual o CLAIM participa ativamente. Devido ao COVID-19 a grande maioria

das atividades foram suspensas.

Nos encontros interculturais do més de maio (17 a 29 de maio) foram realizadas acfes de
sensibiliza¢dao, um semindrio para técnicos das instituicdes e migrantes, bibliotecas humanas, um “Cha

Intercultural” e uma “Cozinha do Mundo”.

Das atividades realizadas, destaca-se a Sesséo de Informacdo de Planeamento Familiar, realizadas
nos dias 17 e 24 de maio, em formato online, dirigidas aos Estudantes do Ensino Profissional da Escola
Switch On.

11



*Céritas

Diocesana de

Viana do
Castelo
q?:&

Planeamento

88 N Familiar

~, :: Tudo o que precisas de saber

A
Zo HopEmR, BN Jye @ee i 0

Estas sessdes foram propostas pelo CLAIM, uma vez que se verificou em contexto de atendimento,
desconhecimento das jovens de paises africanos quanto a tematica abordada. Estas sessdes contaram
com a dinamizacdo da voluntaria Enf. Cétia Dias, que prontamente se disponibilizou a organizar e

prestar estas sessoes.

Foram também realizados 0s encontros interculturais em dezembro, de onde se destaca as formacdes

dirigidas a técnicos, sessdes de esclarecimento, oficina de artesanato e uma cozinha do mundo.

12



N
, e
""4 s Caritas
/)/()(‘(‘.fllllzl /‘/(‘
Viana do
Castelo

1.3. SUSTENTABILIDADE DA CARITAS DIOCESANA

As fontes de financiamento que permitem a Caritas Diocesana prestar o Apoio Social, sdo as
seguintes:

- Protocolo de cooperagdo e Apoio Financeiro estabelecido com o Municipio de Viana do
Castelo;

- “Vamos inverter a curva da Pobreza” — Programa da Caritas Portuguesa;

- Coleta do Dia Céritas/Diocese de Viana do Castelo;

- Banco Alimentar contra a Fome;

- Unido de Freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior, Monserrate e Meadela);

- Muitos benfeitores e amigos com a oferta de donativos e/ou géneros.

13
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Encontro com o Bispo — D. Jodo Lavrador

3 de dezembro

Projeto Céritas nas Escolas - Encontro com

alunos do 8° ano da Escola de Barroselas

Més de dezembro

Um gesto pela Paz - 10 Milhdes de Estrelas

(venda de velas)

13 a 17 de dezembro

Um Sorriso para o Natal — Oferta de Vales (em

substituicdo de cabazes)

17 de dezembro

Um brinquedo por um Sorriso — Entrega de

brinquedos novos para as criangas carenciadas

NOTA: Devido a pandemia ndo se realizaram muitas atividades habituais e previstas.

14
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1.5. AGRADECIMENTOS E PARCERIAS

A.d.A.M. — Aguas do Alto Minho

Agrupamento de Escolas de Monserrate;

Agrupamento de Escuteiros 103 da Pardquia de Monserrate;

Alto Comissariado para as Migragoes;

APCVC — Associacéo de Paralisia Cerebral de Viana do Castelo;
Assembleia Vianense;

Associacdo de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia e Gestéo;
Banco Alimentar contra a Fome;

Browning de Viana, S. A. — Fabrica de armas e artigos de desporto;
Caixa de Crédito Agricola Matuo do Noroeste, CRL;

Céritas Portuguesa;

Centro Escolar de Alvardes;

Centro de Estudos Regionais;

EAPN Viana — Rede Europeia Anti Pobreza;

Escola Basica e Secundaria de Barroselas;

Escola Superior de Educagéo — IPVC,;

Europac & Kraft — Viang;

Farmécia Central,

Farméacia de S. Domingos;

Gabinete de Apoio a Familia;

Gerisa, Gabinete de Contabilidade, Lda.;

IEFP (Servico de Formacdo de Santa Marta de Portuzelo);

Instituto Politécnico de Viana do Castelo;

Lions Club de Viana do Castelo;

Mercadona Abelheira — Viana do Castelo;

Moveis Bravo;

Maveis Jogapau;

Municipio de Viana do Castelo;

Primavera Business Software Solutions, de Braga;

Projeto Escola Inclusiva — Escola Superior de Tecnologia e Gestéo;
Servicos Prisionais de Viana do Castelo;

Unido de Freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) e Meadela.

A todos 0 nosso agradecimento. A nossa gratiddo € igualmente extensiva a muitos particulares, que
por sua iniciativa e diretamente, fazem as suas doagdes em numerario, géneros, roupas e mobiliario.

A Direcdo da Céritas agradece, também, a colaboracao prestada pelas Pardquias da Diocese, na venda
de velas natalicias, bem como de outras ofertas em géneros, numerario e em vestuario proveniente de
movimentos paroquiais.

15
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2. DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
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2.1. DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Para andlise seguem as pecas do Balan¢o (Modelo para ME) do ano de 2021.

Como habitualmente juntam-se os Relatdrios e Contas da Caritas Paroquial de Geraz do Lima,
da Caritas Nucleo Interparoquial de Arcos de Valdevez e do Nucleo Interparoquial de Valenca.

Ressalta o trabalho realizado a favor da pessoa humana no respeito pela sua dignidade
promovendo o apoio as familias e cidaddos mais desfavorecidos e vulneraveis.

Bem hajam a todos pela intervencéo social realizada.

17
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CARITAS DIOCESANA DE VIANA DO CASTELO
BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2021
: Mortantes expressce em EURO
EXERCICIOS
T,
. RUBRICAS o - NOTAS 2021 2020
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Ativos fos tangivels 356,70 713,30
Allvos intangiveis 1
. Fi 22600, 149,44
Créditos @ outros atives nao cormentes o
58270 862,74
Ativo corrente:
Invertancs
Clentes
Estado e oulres entes publicos 1383 65,98/
Captal supscrito & nio realizado
Dderimantos 1024 44 24091
Outros atives correntes 2510303 £60.580 64
Caixa e depdsitos bancanos | 115.376.44 B9.540.66
141.517,84 150.389,49,
|
Total do Ativo 14210054 151.232,23)
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio:
Capital subscrao 120845 49| 5362274
Outros instrumentos de capial préprio [
Reservas legais
Outras resenvas
Resultados transitados
Outras variaghbes no caplal prépro
Resultado liquide do periodo 596238
Total do capital proprio 126.607 .87 93.622,74
iPantnm
Passlivo ndo corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Qutras dividas a pagar
Passivo corrente:
Fomecedores 207.81 321375
Estado @ outros antes publicos 1.037.49 576,05
Financiamentos oblicos
Diferimentos 10.578.37 23.225.78
Outros passvos comantes ‘ 3.669,00| 3571,16,
1549267 30586 74
Total do passivo 15492687 30.%14:
l
Tota| do Ca 6prio e do,Passivo 142.100,54)  124.20943
7 O |
A Geréncia: )\"4 = "/’ N
0 ComaoilistJoeniﬁcho: 15&4‘ f\v\\\ e
Co TAM
Licenciads a: 29.03-2022
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2.3. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

CARITAS DIOCESANA DE VIANA DO CASTELO

DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (Modelo para ME)
De Janeiro até Dezembro

- . . | Montantes expressos em EURD
| RUBRICAS NOTAS — PERIODOS -

2021 2020

RENDIMENTOS E GASTOS

|\Vendas @ servigos prestados | |
Subsidios & exploragio | 60847 41 63.572,93|
Variacho nos inventdrios da produgio |
Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fomecimentos & Servicos axternos {B.407 18) (6.527.12)
Gastas com o pessoal (29.339.73) (27.517.05)
Imparidade (perdas/reversdes)

| Provisbes (aumentos/reducbes)

| Qutros rendimentos 94,264 91 83.173,81
Outros gastos | {110,845 43) (85.323,22)
Resultados antes de depreciagfes, gastos de financiamento e ImpcmlcmI 6.318,58 2?.3?9.35:
Gastos/reversbes de depreciagio e de amortizagio :355.53}5 {SSB.ED]i
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 5.962.33-. o i?_ﬂf?ﬁl

Gasto de financiamento (liquidos) I i
Resultado antes de impostos se6238 27 uzz.?si

ilmpnsm sobre o rendimento do periodo : i
Resultado liquido do periodo o 5.5_52.3-8: Z?.UZE,?E!

00 00/

lAGeréncla 2——, N)Mi}ﬁ

O Contabilis éadn DAY F\w.\ L e

e C ‘f_,"lw)""\
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2.4. PROPOSTA DA DIRECAO

Este Relatorio e Contas procura, sem ser demasiado minucioso, destacar e realcar as atividades
da Caritas.

Depois de aprovado em reunido de Dire¢do, propomos a dignissima Autoridade Eclesiastica da
Igreja Diocesana a sua aprovacao.

Viana do Castelo, 31 de dezembro de 2021
A Direcéo,
José Machado de Oliveira
Manuel Artur da Silva Carvalho
José Maria Miranda Pinto
Manuel Araujo Pereira
Ana Maria Ferreira Pinto Sousa
José de Jesus Sousa
Manuel Fernando Passos Pedreira
Maria Ernesta Silva de Magalhdes Barros Amorim
Maria Ester Rios de Castro Vale
Maria Isabel Antunes Amaral

Maria Isabel Esteves Queiroz Soares
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2.5. GRUPOS PAROQUIAIS

2.5.1. CARITAS PAROQUIAL DE GERAZ DO LIMA

Caritas de Santa Maria
Geraz do Lima

Ex mo Senhor Machado

Venho por este meio informar as contas do ano 2021

Saldo anterior € 450,72
Receitas dos donativos €391,78

F
€ 842,50
Ofertas de Natal € 267,00
€ 575,50

Assim este saldo passa para 2022.

Sem outro assunto de momento 0s nossos cumprimentos .

A Presidente:
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2.5.2. CARITAS INTERPAROQUIAL DE ARCOS DE VALDEVEZ
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o
7B O'O?f.)
AN 6)50
Caritas Interparoquial de Arcos de Valdevez Par6quia de Arcos de Valdevez - Salvador

Relatorio e contas de atividade do ano de 2021

Concretizando uma pratica ja habitual, e considerando as orientacdes existentes, a dire¢éo
da Caritas Interparoquial de Arcos de Valdevez apresenta o relatério relativo ao ano de 2018, para
gue seja conhecido e refletido.

Este relat6rio tem como objetivos:

1. explicitar os aspetos mais relevantes da atividade de apoio as pessoas mais carenciadas do
concelho;

2. apresentar os aspetos mais relevantes da atividade, no que concerne ao desempenho
econdmico e financeiro, nos dominios dos proveitos/receitas e dos custos/despesas;

3. traduzir a situacéo econdémica relativa ao exercicio, apresentando os apoios concedidos nas
diferentes areas.

E ja um lugar comum afirmar-se que 2021 foi um ano singular, com os desafios imprevisiveis
da pandemia a Caéritas interparoquial de Arcos de Valdevez procurou permanecer fiel a linha de
orientagdo da Igreja Catélica e que serve de base a sua agcdo no quotidiano: a convicgdo de que o
desenvolvimento humano e social se constréi para as pessoas € com as pessoas.

Ressalta neste relatdrio, entre outros aspetos, a dinamica estreita de relacionamento e
colaboragé@o com as instituicbes e dindmicas da comunidade de Arcos de Valdevez e com a Caritas
Diocesana. Interessa ainda real¢ar o conjunto de constrangimentos, nomeadamente a conjuntura deste
ano de 2021, em que a situacdo pandémica condicionou e exigiu respostas muito diversificadas para
fazer face as solicitacdes que nos iam chegando, que direta e/ou indiretamente afetaram o
desempenho da nossa Instituicdo, mas que constituiu um momento muito rico em partilha e
solidariedade.

Em termos de atividade desenvolvida é importante referenciar:
- a implicacdo dos voluntarios;

- a participacdo de criancas e jovens, nomeadamente a articulacdo com o0s grupos de
catequese, nas atividades da Céritas interparoquial de Arcos de Valdevez;

- a presenca de cestos Caritas, nas igrejas, para recolha/distribuicdo de alimentos e para
incentivar os gestos de partilha e solidariedade.

O conjunto de elementos a seguir apresentados refletem também uma afirmacéo de vitalidade
institucional e o desejo de todos os voluntarios que disponibilizam o seu tempo a esta Instituicdo, na
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procura das respostas mais adequadas e da consolidagédo do trabalho realizado, apesar de todos os
constrangimentos com que nos confrontamos no nosso trabalho voluntario em prol dos outros.

Assim, a atividade que desenvolvemos foi sempre na convic¢do de que era o mais acertado
para a minimizacéo das dificuldades que se nos foram deparando. As criticas serédo para nds sempre
um contributo, para que todos, em conjunto, possamos ajudar a Céritas interparoquial de Arcos de
Valdevez a servir mais melhores as pessoas.

Agradecimento:

No decurso deste exercicio € justo realcar os diferentes contributos dos voluntarios, de pessoas
individualmente, das instituices da comunidade, das entidades parceiras (a seguir referenciadas) e da
populagdo em geral que, com a sua colaboracédo e empenhamento, permitiram ultrapassar as muitas
dificuldades com que nos confrontamos neste ano muito particular e a quem justificadamente
agradecemos.

Resumo das atividades desenvolvidas:

Ao longo ano de 2021 foram concretizados cerca de 1 500 apoios em géneros alimentares a
setenta agregados familiares (incluindo a distribuicdo de péo fresco), foram pagos encargos de
farmacia, de eletricidade e a varias familias e foram distribuidas roupas, calcado, eletrodomésticos e
mobilia, artigos que, em parte, foram doados a Caritas.

Devido a situacdo de pandemia, e as restricdes colocadas a circulacdo de pessoas, durante
algum tempo houve periodos em que a distribuicdo de géneros alimentares se fez de forma diferente,
incluindo porta a porta com a deslocacao de voluntarios.

1 - NUmero de familias apoiadas

| Namero de familias apoiadas com caracter de regularidade ao longo do ano | 70 |

2 —Voluntarios

| Elementos da Equipa Sécio-Caritativa da Caritas Interparoquial de Arcos de Valdevez | 12 |

3 - Entidades Parceiras

Céritas Diocesana de Viana do Castelo

Banco Alimentar Contra a Fome

Cémara Municipal de Arcos de Valdevez

Santa Casa da Misericordia de Arcos de Valdevez

Junta de Freguesia de S. Paio (Arcos de Valdevez)

Junta de Freguesia de Salvador (Arcos de Valdevez)

Nucleos de Catequese de S. Paio e Salvador (Arcos de Valdevez)

4 — Apoios concedidos — DESPESA

Género Montante

Alimentos * 15 000,00
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Eletricidade, Agua e Gas 595,00
Farmacia 315,00
Leite 300,00
P&o 1270,00
Despesa de conta 18,72
Roupa, calcado e outros * 3 000,00
Méveis e eletrodomésticos * 500,00
TOTAL 20 998,72
*Valor aproximado
5 — Donativos recebidos — RECEITA
Origem Montante
Alimentos (Banco Alimentar, Natal Run, Celebracdes da Partilha, Particulares) 15 000,00
*
Roupa, calcado e outros * 3 000,00
Moveis e eletrodomésticos * 500,00
Celebracdes da partilha 1 100,00
Doacfes através dos envelopes colocados nas Igrejas 1 105,00
Outros donativos 840,00
TOTAL 21 545,00

*Valor aproximado

6 — Agradecimento

A Equipa Sécio-Caritativa entende que € justo enderecar um profundo agradecimento a todos
agueles que ajudaram nas diferentes iniciativas.

Formula, ainda, o apelo para que continuem a pensar no outro, naquele que, por diferentes

razbes, precisa de ajuda, precisa da presenca do espirito cristdo, da partilha, da caridade e da
solidariedade.

Arcos de Valdevez, 31 de janeiro de 2022

Céritas Interparoquial de Arcos de Valdevez Paréquia de Arcos de Valdevez - Salvador

Dr. Paulo Américo de Sousa Moreira de Castro Pre. José Aventino Amorim de Freitas
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2.5.3. CARITAS INTERPAROQUIAL DE VALENCA
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CARITAS DIOCESANA DE VIANA DO CASTELO

NUCLEO INTERPAROQUIAL de VALENGCA

4

RELATORIO e CONTAS - 2021

25



*Cantas

Diocesana de
Viana do
Castelo

RELATORIO - 2021

i

" O cristianismo € uma religido do fazer e ndo do dizer
Papa Francisco

Ao longo do ano 2021, o Nacleo Interparoquial de Valenca da Caritas Diocesana
prosseguiu o servico de dedicacdo ao bem estar dos outros como o vimos a fazer desde que
aceitamos esse desafio.

Tendo em conta as circunstancia que continuamos a viver mantivemos a articulacao, que ja
vem sendo uma constante ao longo dos anos, com os servicos de Accdo Social do Municipio
e, bem assim, com a Caritas Diocesana, tentando responder de forma tdo eficaz e imediata
quanto podemos.

Respondemos, também, a todas as necessidades que nos chegam de outras instituicbes, tais
como o RSI, directores de Turma e professores, e particulares.

Usufruimos da credibilidade que a aplicacdo rigorosa e criteriosa, que temos feito dos fundos
que chegam até nds, o que faz com que sejamos uma instituicdo referéncia na intervencao
social local.

Agradecemos toda a colaboracdo e incentivos recebidos, sem os quais ndo teriamos a mesma
capacidade de ajudar.
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Apresentamos, de seguida, os dados que consideramos relevantes e significativos, em
relacdo a nossa actividade no ano 2021.

Comecamos por expor a evolucdo das receitas deste MNicleo, comparando os walores
relativos aos nove anos da nossa accao.

Quadro 1 - Evolucao da Receita

Receita
Montante [€) Variagao (%)

2013 27548.50

2014 4494 40 62,9
2015 3580,00 -20,4
2016 870228 1431
2017 765391 - 12%
2018 7797.71 1,8%
20149 12331,34 50,1%
2020 14540,00 19%
2021 18845,00 28.7%

Como facilmente se constata no Quadreo 1, a receita deste ano foi superior 2 do ano anterior,
apresentado uma taxa de crescimento de 28,7%. Este aumento deve-se essencialmente ao
acréscimo verificado nas transferéncias do Municipio {de 10 000 € passou para 15 000 €) A
edilidade municipal decidiu, tendo em conta as circunstdncias actuais, aumentar o apoio
financeiro.

Analisando o Quadro 2, verificamos que a participacdo financeira da Camara Municipal de
Valenca, atraves do estabelecimento do protocolo, constitui @ nossa fundamental fonte de
receita, representando 80%.

Lembramos, também, que o5 donativos de particulares constituem uma ajuda que
continuamos a agradecer.

Quadro 2 - Fontes de financiamento e peso relativo de cada uma

Euros Peso (%)
Camara Municipal 15 000,00 80
Caritas Diocesana 3 000,00 16
Donativos particulares B45,00 4
Total 18 84500 100

Mo que respeita a8 evolucao da despesa, Quadro 3, constatamos que, em 2021, houve um
aumento de 21% face ao ano anterior. Os pedidos de apoio dos Servicos de Accdo Social
da Camara Municipal sinalizaram um nimero elevado de situacbes para as quais se obteve
sempre resposta.
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Quadro 3 - Evolucdo da Despesa

DESpESES
variagao
Montante (€) (%)

2013 2404,06

2014 4030,14 67,6
2015 3350,30 -15.9
2016 L577,93 64,5
2017 4110,13 -26%
2018 9232,11 124,5%
2019 16639,42 BO%
2020 13388,50 - 19,5%
2021 16152,84 21%

Caritas
Diocesana de
Viana do
Castelo

Consideramos ser importan o peso de cada rubrica da despesa para melhor entendimento do que

significou a ajuda deste nucleo, neste ano de 2021, e as alteragoes relativamente ao ano transacto.

Quadro 4 — Despesa ( em valores ) e peso de cada rubrica

Rubricas das despesa Euros %

Sadde 784253 45
Habitagao 626262 359
Educacao 265,00 5
Alimentagao 625,33 39
Transporte 317,02 2
Estado 222,66 1
Encargos bancarios 17,68 0,1
Total 16152,84 100

Como se pode observar no Quadro 4, as despesas com a Sadde ocupam de novo, este ano, a primeira

posicao representando quase 50% do total das despesas. 5e tivermos em conta as duas principais

rubricas da despesa, entdo estaremos a falar em B8B% do total das despesas. Consideramos ser

importante descriminar as rubricas que integram as despesas de habitacdo e sadde

Consideramos importante analisar agora as rubricas que integram as despesas com a habitagao. Assim no

Quadro 5, podemos constatar que as depesas com rendas ocupam a maior fatia, representando 75% do

total .
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Quadro 5 — Despesa em habitacio e peso das rubricas

Total 6262,62 100%
Rendas 4725,00 75%
Luz & gas 961,590 15%
Agua 455,72 7%

Maquina de lavar 120,00 2%

Debrucemo-nos agora sobre as depesas de sadde. Verificamos que os medicamentos s3o a rubrica mais
importante representando cerca de 95% do total

Quadro & — Despesa em salude e peso das rubricas

784253 100
Total

7480,16 95,4%
Medicamentos

165,00 2,1%
Oftalmologia/optometria

140,00 1,8%
Odontologia

5737 0.7%
Apoio ao Domicllio

MNo Quadro 7, podemos observar a evolucdo das duas principais rubricas da despesa deste Nacleo. Assim,
constata-se que a despesa com a habitagdo aumentou 131%. Um valor significativo revelador das
dificuldades das familas em assegurar o direito a habitacdo.

As despesas com medicamentos tamb’m aumentaram, nestr caso, 17%.

Quadro 7- Evolucao das depesas de medicamentos e habitacao

2020 2021
Variacao (%)
Euros Euros
Despesas com a habitacao 2 715,00 & 262,62 131%
6 376,81 7 480,16 17%
Medicamentos

Sera de todo importante explicar alguns dispéndios/gastos gue surgiram este ano.
Mantivernos a despesa relativa ao apoio educativo canalizada para um aluno de etnia cigana

tentando resolver as dificuldades de aprendizagem gue revela.
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Durante o ano 2021, este nucleo apoiou: 57 familias com despesas relativas a rendas,
agua, luz, tratamentos de estomatologia e de oftalmologia, entre outras, das quais 36

familias com medicamentos.

Como ja vem sendo tradicao no Matal, distribuimos, este ano, 24 cabazes, atraves da
atribuicdo de vales para aguisicdo de bens alimentares em duas mercearias da cidade. Esta
despesa foi assumida pela Caritas Diocesana por transferéncia bancaria de 1 000 €, para um
total de 20 cabazes, sendo os quatro restantes assumidos por este MNicleo, visto terem sido
distribuidos, em S. Pedro da Torre, o que se verifica pela primeira vez.

Queremos agradecer a todos agueles que permitiram a consecucdo da nossa accao.

Aps particulares e instituictes pelos seus donativos, especialmente 2 Camara Municipal
de Valenca, cujo protocolo continua a ser importantissimo no aumento da capacidade de
resposta deste Nicleo.

Um obrigado profundo as Farmacia do Jardim e Farmacia Moderna (5. Pedro da Torre),
gque continuaram a ser parceiros imprescindiveis, ficando garantido o pagamento de
medicamentos a um numero maior de cidaddos,

0 Presidente A Tesoureira
Jorge Santos Silva Inés Ferreira

Valenca, 07 de Fevereiro de 2022
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CONTAS 2021

Conta de exploracao do ano 2021

RECEITA DESPESA

Habitacdo 6262,62
Camara Municipal 15000,00 Rendas 4725,00
Caritas Diocesana 3000,00 Luz e gas 961,90
Donativos particulares 845,00 Agua 455,72
Maquina de lavar 120,00
Transporte 317,02
Salde 7842,53
Medicamentos 7480,16
Oftalmologia/optometria 165,00
Apoio ao Domicilio 57,37
Odontologia 140,00
Alimentacdo 625,33
Educacdo 865,00
Apoio educativo 525,00
Ama 140,00
Computador 200,00
Estado 222,66
Encargos Bancarios 17,68
Total 18845,00 Total 16152,84
Resultado da Conta de Exploragio do ano 2021 2692,16

Resultado Conta Exploragdo Demonstragédo do saldo
Saldo Anterior 3317,23 Depositos a ordem 5615,91
Resultado do ano 2692,16 Caixa 393,48
Saldo para o ano seguinte 6009,39 Total 6009,39

CARITAS DIOCESANA DE VIANA DO CASTELO

Nucleo Interparoquial Caritas Valencga

DEMONSTRACAO DO SALDO A DATA DE 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Saldo em 1 de Janeiro de 2020

Depositos a ordem 3142,12

Caixa Expediente 175,11 3317,23
Resultado da Conta de Exploragdo

Receita 18845,00
Despesa 16152,84 2692,16

Saldo em 31 de Dezembro de 2021

Depdsitos a Ordem 5615,91
Caixa Expediente 393,48 6009,39
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3. PARECER E APROVACAO ECLESIASTICA
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CARITAS DIOCESANA
Convento de Sdo Domingos
4900-368 VIANA DO CASTELO

Assunto: Aprovacdo do Relatorio e Contas do Ano 2021

Ex.mo Senhor Presidente:

Em resposta ao Vosso Oficio datado de 16 de Agosto de 2022, cujo assunto acima se transcreve,
Tenho a honra de comunicar que o Il.mo e Rev.mo Senhor Vigario Geral da Diocese de Viana do Castelo,
Monsenhor Dr. Sebastido Pires Ferreira, deu no dia vinte e um de Novembro de 2022 o seguinte
despacho:

«Ciente das dificuldades latentes herdadas do ano anterior, mercé da pandemia que
onerou as instituicdes da Igreja, em geral, mas concretamente esta Igreja diocesana, no que
respeita as instituicdes de natureza sécio/caritativa e, sobretudo, a CARITAS DIOCESANA,
apercebemo-nos do zelo e do rigor que os Ex. mos Senhores Membros da Direccdo e o seu
Reverendissimo Assistente Diocesano a usaram para que , em mais um ano, conseguissem os
meios econémico/financeiros indispensaveis para, a “Mesa da Caridade”, pudessem satisfazer
as caréncias daqueles a quem a vida — por doenca, velhice, falta de trabalho, pobreza ou tude
junto — nao lhes sorriu sobejamente.

A generosidade do Pai do Céu fecundou a sensibilidade dos diocesanos que,
esmeradamente, foram partilhando os seus bens, multiplicando-os satisfatoriamente, por
ocasido do Ofertério anual. Cooperaram nesta multiplicacdo e partilha, como de costume,
outros grupos paroquiais e, vivamente, a accdo socio/caritativa da Caritas Paroquial de Santa
Maria de Geraz do Lima, o Nicleo Interparoquial da Caritas de Valenca e a Caritas
interparoquial de Arcos de Valdevez, bem como a Ex.ma Camara Municipal de Viana do
Castelo, a Caritas Nacional e outras entidades do mesmo género, todos merecedores do nosso
reconhecimento e gratidao.

Foi com este esmero queos Ex.mos Membros da Direcgdo da Caritas da nossa diocese
conseguiram o imprescindivel para o necessario, 0 que me leva ndo apenas a APROVAR o
Balanco e as Actividades respeitantes ao Ano Economico de 2021, que revi, mas também a
FELICITAR a todos quantos intervieram neste brio benfazejo que, certamente, a todos encheu | -
de alegria.

Por este trabalho gracioso, efectivo e afectivo, realizado a partir deste Convento de
Sio Domingos, Sede da Ciria Diocesana — servicos centrais — de Viana do Castelo, ndo s6
veneramos o seu inventor, Sio Bartolomeu dos Martires, mas o encontramos ressuscitado na
pessoa do nosso Bispo Diocesano, Sua Exceléncia Reverendissima o Senhor D. Jodo
Evangelista Pimentel Lavrador.

Ciaria Diocesana — Vigararia Geral -, 21 de Novembro de 2022; dia litirgico da
Apresentacdo da Virgem Santa Maria, no Templo de Jerusalém.»

Com os melhores cumprimentos.

Viana do Castelo, Clria Diocesana, 21 de Novembro de 2022.

. O Notdrio,
Laadion Gtnmits
.~ (Pafire Gaudéncio José Martins Gigante
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