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Caritas de Santa Maria
Geraz do Lima

Ex mo Senhor Machado

Venho por este meio informar as contas do ano 2016

Receita dos donativos € 252,00
Saldo anterior 2015 € 292,55

+
€ 544,55
Despesa de Natal 2016 - € 251,58
Saldo € 293,97

Assim este saldo passa para 2017.

Sem outro assunto de momento , 0S N0SSOs cumprimentos.

2017/03/ 02
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Caritas Interparoquial de Arcos de Valdevez Pardquia de Arcos de Valdevez - Salvador

Relatério de atividade de 2016

Seguindo uma prética ja habitual e considerando as orientacdes existentes, a direcdo
da Caritas interparoquial de Arcos de Valdevez apresenta o relatério relativo ao ano de 2016,
para que seja apreciado e refletido.

Este relatério tem como objetivos:

1. explicitar os aspetos mais relevantes da atividade de apoio 4s pessoas mais
carenciadas do concelho;

2. apresentar 0s aspetos mais relevantes da atividade, no que concerne ao
desempenho econdmico e financeiro, nos dominios dos proveitos/receitas e dos
custos/despesas;

3. traduzir a situacdo econdmica relativa ao exercicio, apresentando 0s apoios
concedidos nas diferentes areas.

A Céritas interparoquial de Arcos de Valdevez permanece fiel a linha de orientagdo
que serviu de base a sua constituicdo: a convicgao de que o desenvolvimento social e pessoal
se constréi para as pessoas e com as pessoas.

O balango das atividades desenvolvidas em 2016 surge, ndo como um relato simples
dos acontecimentos passados, mas como uma reflexdo que atualiza aquilo que foi construido
no espacgo temporal de um ano e nos permite tomar consciéncia, enquanto instituicao viva da
igreja catolica, da riqueza e diversidade dos percursos que, ano apds ano, vamos
desenvolvendo.

Ressalta neste relatério, pela positiva, uma dindmica mais estreita de relacionamento
com a comunidade e de aumento da visibilidade institucional e, como aspeto menos positivo,
um conjunto de constrangimentos, nomeadamente a conjuntura econdémica e as instalacdes
utilizadas, que direta e/ou indiretamente afetaram o desempenho.

Em termos de iniciativas desenvolvidas é importante referenciar:

- a implicacdo de grupos de jovens nas atividades da Caritas interparoquial de Arcos
de Valdevez;

- a distribuicdo de sementes, para convidar as familias a desenvolverem pequenas
hortas, a “ajudarem a ajudar-se”;

- a colocagao de cestos para recolha de alimentos nas igrejas, para incentivar 0os
gestos de partilha e solidariedade.

O conjunto de documentos a seguir representados refletem também uma afirmacéao
de vitalidade institucional e 0 desejo de todos 0s voluntarios que disponibilizam o seu tempo
a esta Instituicdo de a dignificarem, na procura das respostas mais adequadas e da
consolidacdo do trabalho realizado, apesar de todos 0s constrangimentos com que nos
confrontamos no nosso trabalho voluntario em prole dos outros.

No momento de apresentar o relatério e as contas, ndo temos a ambicao de afirmar
que somos 0s mais capazes, que as solucdes encontradas, para os problemas com que nos
deparamos, foram as melhores ou as unicas. Antes, temos a consciéncia de que fizemos o
possivel para melhorar a situagéo das pessoas mais carenciadas.

Assim fizemos e fizemo-lo sempre, na convicgdo de que era o mais acertado para a
ultrapassagem das dificuldades que se nos foram deparando. As criticas, desde que feitas de
forma construtiva, serdo sempre um excelente contributo, para que todos, em conjunto,
possamos ajudar a Céritas interparoquial de Arcos de Valdevez a ajudar maior e melhor.



No decurso deste exercicio é justo realcar os diferentes contributos dos voluntarios,
dos jovens, das instituicbes e da comunidade em geral que, com a sua colaboracédo e
empenhamento, permitiram ultrapassar as muitas dificuldades com que nos confrontamos e
a quem justificadamente agradecemos.

Resumo das atividades desenvolvidas:

Durante o ano de 2016 foram concretizados 1005 apoios em géneros alimentares a 58
agregados familiares, foram pagos encargos de farmécia, de eletricidade e com a distribuicdo
de péo, a varias familias e foram distribuidas roupas, calcado, eletrodomésticos e mobilia,
artigos que, em parte, foram doados a Céritas.

A atividade desenvolvida pode melhor ser ilustrada com o auxilio dos seguintes
quadros:

Quadro 1 — Numero de apoios a familias (por més)

Janeiro 62
Fevereiro 59
Marco 61
Abril 87
Maio 66
Junho 69
Julho 94
Agosto 10
Setembro 65
Outubro 94
Novembro 85
Dezembro 84

Quadro 2 - Distribuicdo por paréquia do concelho

Freguesias Numero de familias apoiadas

2016

Azere

Cabana Maior

Cabreiro

Cendufe

Couto

Gavieira

Giela

Gondoriz

Guilhadeses

Jolda Madalena

Monte Redondo

Pacd

Padreiro (Salvador)

Prozelo

Rio Frio

Rio Moinhos

S. Jorge

S. Paio (Arcos Valdevez)

Salvador (Arcos Valdevez)

Tabacé

Téavora

Vale

Vilafonche
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Quadro 3 — Apoios concedidos em 2016 — DESPESA

Género/Pagamento Montante
Alimentos/outros (adquiridos) 340,88
Alimentos/outros (oferecidos) 6 000,00*
Eletricidade 152,93
Farméacia 120,00
Leite 184,24
P&o 1 180,00
Comisséo bancéria 18,72
Roupa, calgado e outros N&o contabilizado
TOTAL|  7996,77
*Valor aproximado
Quadro 4 — Donativos recebidos em 2016 — RECEITA
Numerario Géneros Alimentares
1 110,00 6 000,00 *
TOTAL 7 110,00

*Valor aproximado

Céritas Interparoquial de Arcos de Valdevez

Dr. Paulo Américo de Sousa Moreira de Castro

Arcos de Valdevez, 31 de janeiro de 2017.

Paréquia de Arcos de Valdevez - Salvador

Pre. José Aventino Amorim de Freitas
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RELATORIO - 2016

O Niacleo Interparoquial de Valenca da Caritas Diocesana continuou a
desenvolver a sua actividade no ano de 2016, como ndo podia deixar de ser,
assente nos alicerces da Caritas Diocesana de Viana do Castelo, de quem
recebemos total colaboragdo, quer financeiramente, quer na total disponibilidade e
aconselhamento.

Procuramos responder a todas as solicitagdes que nos foram sendo apresentadas,
guer directamente, quer através da rede social, da qual este Nucleo Interparoquial
€ parceiro, estreitando ainda mais a nossa colaboragdo com a Seguranca Social
local e especialmente com a Camara Municipal de Valenga, com quem, este ano,
estabelecemos um protocolo, na procura de solugdes complementares de ajuda e
sempre com o objectivo: Apoiar quem precisa, com Amor, tendo sempre presente a
mensagem do Papa Francisco.

Esta forma de actuar em prol dos valencianos mais carenciados, foi reconhecida
pela prépria autarquia que, por sua iniciativa, estabeleceu um protocolo com a
atribuicdo de um subsidio a este nucleo consolidando-se, desta forma, uma solugdo
mais sustentada financeiramente.

Como vamos ter oportunidade de demonstrar neste relatério, este nlcleo conseguiu
concretizar respostas mais alargadas porque financeiramente foi possivel.



Apresentaremos, de seguida, os dados que consideramos relevantes e significativos
em relacdo a nossa actividade no ano 2016.

Comecaremos por mostrar a evolucao das receitas deste nucleo, comparando,
inicialmente, os valores relativos aos quatro anos da nossa acao.

Quadro 1 - Evolucao da Receita

Receita
Montante (€) Variacdo (%)
2013 2759,5
2014 4494.,4 62,9
2015 3580,00 -20,4
2016 8702,28 143,1

Grafico 1 - Receitas (valores em euros)
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Como facilmente se constata, no Quadro 1 e grafico 1, a receita, deste ano, foi
substancialmente maior do que a dos anos anteriores, apresentado uma taxa de
crescimento de 143,1%.

Como podemos verificar no Quadro 2 e grafico 2, a participacdo financeira da
Camara Municipal, através do estabelecimento do ja referido protocolo, é
notoriamente a causa principal da supracitada evolugao da receita, representando
70,7% do total da receita angariada.



A Caritas Diocesana com as duas transferéncias efectuadas (uma delas relativa ao
Peditério de rua) representa 17,4% do total das receitas deste ano.

Lembramos também, que os donativos de particulares (6% do total das receitas)
constituem uma ajuda que continuamos a agradecer.

Quadro 2 - Fontes de financiamento e peso relativo de cada uma

Fontes de Financiamento
Montante (€) Peso (%)
Andénimo 460,78 5,3
Centro Otico Ibérico 70,00 0,8
Peditorio de Rua 750,00 8,6
Céritas Diocesana 750,00 8,6
Donativos de particulares 520,00 6,0
Camara Municipal de Valenca 6151,50 70,7
Total 8702,28 100,0

Grafico 2 - Fontes de financiamento - valores em euros
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No que respeita a evolugdo da despesa, Quadro 3, constatamos que, em 2016,
o total da despesa revela um aumento de 64,5% relativamente ao ano anterior,
resultante do aumento da nossa capacidade financeira.



Quadro 3 - Evolugao da Despesa

Despesas
Montante (€) va r(loj)(;‘ao
2013 2404,06
2014 4030,14 67,6
2015 3390,3 -15,9
2016 5577,93 64,5

Quadro 4 — Despesa (valores em euros) e peso de cada rubrica no total da despesa

Montante (€) Peso
Rendas 1538,31 27,6
Luz 933,42 16,7
Mobilia 170,00 3,0
Agua 48,09 0,9
Medicamentos 1423,39 25,5
Consulta 50,00 0,9
Dentista 350,00 6,3
Otica 345,00 6,2
Transporte 344,10 6,2
ATL/criangas em risco 140,00 2,5
Alimentos 99,55 1,8
Requisicdo cheques 28,44 0,5
Remuneragdo P/C Loja Social - CMV 100,00 1,8
Outras despesas 7,63 0,1
Total 5577,93 100,0

No Quadro 4, destacamos as trés rubricas com peso superior: Rendas com 27,6 % do toal da
despesa; Medicamentos representando 25,5% da despesa efectuada; e Luz com 16,7% do total

dispendido neste ano.

Podemos concluir que surgiram, em Valenga, novas situagdes de caréncia a que
este nucleo respondeu, sempre que solicitado, pelos Servigos Sociais da Camara
Municipal, RLIS (Rendimento Local de Insercdo Social), RSI (Rendimento Social de

Insergao) e, pontualmente, pelos Presidentes de Junta de Freguesia.

ParticipaAmos, ainda, na campanha nacional de recolha de material escolar no
Continente de Mongao, nos dias 3 e 4 de Setembro.



Durante o ano 2016, este nucleo apoiou: 17 familias com despesas relativas a
renda, dgua, luz, tratamento de estomatologias e de oftalmologia, entre outras; e 9
familias com medicacao.

Entretanto, e como ja vem sendo tradicdao no Natal, os quinze cabazes entregues
pela Caritas Diocesana foram distribuidos, criteriosamente, por igual nimero de
familias.

Ainda em Dezembro, este Nucleo colaborou na Venda da Velas Natalicias da
Campanha “10 milhdoes de estrelas- Um gesto Pela Paz”, actividade que
continua a expandir-se no Arciprestado de Valenca pelo que se verifica um numero
crescente de vendas.

Queremos, pois, agradecer a todos aqueles que permitiram a consecucao da nossa
acgao.

Aos particulares e instituicoes pelos seus donativos, especialmente a Camara
Municipal de Valenga, cujo protocolo foi importantissimo no aumento da
capacidade de resposta deste Nucleo.

Registamos, ainda, com muito agrado a disponibilidade de colaboracdo manifestada
pela Associacdao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Valencga
concretizada ja, este ano, num transporte gratuito de doente (apesar da nossa
vontade de proceder ao pagamento), cuja familia é assistida por este nucleo, desde
um hospital em Pontevedra até Valenga.

Um obrigado profundo a Farmacia do Jardim, um parceiro imprescindivel.

Por fim, e ndo menos importante, a todos os voluntarios que sempre estdo prontos
a colaborar, quando solicitados, como é o caso da Recolha do material escolar, em
Moncao e do Peditorio Anual para a Caritas Portuguesa.

A Tesoureira,

Inés Silva Ferreira



CONTAS 2016



Conta de exploracao do ano 2016

RECEITA DESPESA

Donativos 1050,78 Habitacdo 2689,82
Andnimo 460,78 Rendas 1538,31
Empresa 70,00 Luz 933,42
Particulares/ recibos emitidos 520,00 Mobilia 170,00
Caritas Diocesana 1500,00 Agua 48,09

Peditdrio de Rua 750,00 Saude 2168,39
Donativo 750,00 Medicamentos 1423,39
Camara Municipal de Valenca 6151,5 Consulta 50,00
Dentista 350,00
Op+tica 345,00

Transporte 344,10

ATL/criangcas em risco 140,00

Alimentos 99,55

Requisicao cheques 28,44

Remuneracdo P/C Loja Social - CMV 100,00

Outras despesas 7,63

Total 8702,28 Total 5577,93

Resultado da Conta de Exploragao do ano 2016 3124,35

Resultado Conta Exploragao Demonstrag¢do do saldo

Saldo Anterior 1140,08 Depdsitos a ordem 4205,61
Resultado do ano 3124,35 Caixa 58,82
Saldo para o ano seguinte 4264,43 Total 4264,43




DEMONSTRAGAO DO SALDO A DATA DE 31 DE DEZEMBRO DE 2016

Saldo em 1 de Janeiro de 2016

Depdsitos a ordem

Caixa Expediente

Resultado da Conta de Exploragao

Receita
Despesa

Saldo em 31 de Dezembro de 2016

Depositos a Ordem
Caixa Expediente

1108,33
31,75

8702,28
5577,93

4205,61
58,82

1140,08

3124,35

4264,43



